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Fundacja EkoRozwoju

Szanowni Panstwo,

Fundacja EkoRozwoju serdecznie zaprasza Paristwa do wigczenia sie w realizacje programu
»RJAK REDUKUI - ZAJECIA EDUKACYJNE W EKOCENTRUM WROCLAW”.

Zajecia skierowane sg do uczniéw wroctawskich szkét podstawowych (kl. 4-6) gimnazjéw i
szkét ponadgimnazjalnych.

ZADANIE ,R JAK REDUKUJ - zajecia edukacyjne w EkoCentrum Wroctaw” to kampania
edukacyjna skupiona na kreowaniu i promowaniu postawy osobistej odpowiedzialnosci za
ilos¢ powstajgcych odpaddw, stan lokalnego i globalnego ekosystemu oraz zuzycie zasobow
naturalnych, a takze uswiadamiajgca najwazniejsze zagrozenia i wyzwania zwigzane z
konsumpcjonizmem, czyli modelem Zzycia opartym na nadmiernej konsumpcji. Nazwa
kampanii nawigzuje do podstawowego elementu tzw. zasady 3R promujacej przyjazny dla
Srodowiska styl zycia, konsumpcji débr i traktowania odpaddéw. Pierwsze R — czyli ,reduce”
(ang. redukuj) — stanowi fundament tej zasady, poniewaz ograniczenie nadmiernej
konsumpcji niesie ze sobg najwieksze korzysci dla srodowiska

naturalnego. Nie wszystkie potrzeby mozna jednak zredukowa¢ do zera. W takiej sytuacji
zastosowanie znajduje drugie R — czyli ,reuse” (ang. uzyj ponownie) — zachecajgce do
Swiadomego podtrzymywania zycia produktu (poprzez naprawianie, upcykling lub obieg
wymienny). Dopiero ostatnim R w omawianej zasadzie jest recykling — czyli segregacja i
odzysk — ktéry pomaga zminimalizowac¢ eksploatacje srodowiska zwigzang z pozyskiwaniem
surowcow i zuzyciem energii do produkcji nowych towardéw.

W perspektywie lokalnej najdotkliwszym skutkiem nadmiernej konsumpcji jest obcigzenie
infrastruktury komunalnej. W skali globalnej natomiast bezposrednig konsekwencja
konsumpcjonizmu, oprdocz rabunkowej eksploatacji ziemskich zasobdw, jest przede
wszystkim drastyczny wzrost emisji gazéw cieplarnianych — dwutlenku wegla (ze spalania
paliw kopalnych) oraz metanu i tlenkéw azotu (pochodnych rolnictwa przemystowego i
nieprawidtowo zbilansowane] diety) — ktéry prowadzi do eskalacji zmian klimatu, czyli
najpowazniejszego z ekologicznych wyzwan stojgcych dzi$ przed ludzkoscia.

W ramach projektu przewidziane s zajecia 3 czterogodzinne zajecia edukacyjne dla kazdej
grupy:

Zajecia nr 1. ZASADA 3R, czyli recykling to za mato — ZAJECIA SALOWE

Celem zaje¢ bedzie zapoznanie uczestnikdw z zasadg 3R, promowanie pozytywnych
nawykéw konsumenckich i zachecanie do ograniczania ilosci produkowanych odpadéw oraz
ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za Srodowisko, zasoby naturalne i miejski
ekosystem.



Ponadto uczestnicy zaje¢ zostang zapoznani z pozytywnymi aspektami kultury trwatego
uzytku oraz mozliwosciami tzw. up-cyklingu. Czes$¢ praktyczna zaje¢ — realizowana pod
hastem "Zostan producentem" — bedzie polegata na wspolnym przetwarzaniu réznych
odpaddéw w oryginalne gadzety lub przydatne narzedzia, np. przeksztatcaniu plastikowych
butelek w doniczki (ktére postuzg nastepnie za komponenty domowego ogrédka), tworzeniu
breloczkéw z nakretek lub broszek ze zuzytych ubran itp.

Zajecia nr 2. ODPOWIEDZIALNA KONSUMPCIA, czyli nie daj sie reklamom — ZAJECIA
SALOWE

Celem zaje¢ bedzie zapoznanie uczestnikdéw z przyczynami (np. technikami manipulacji w
reklamie, rolg mody etc.) oraz spotecznymi i S$rodowiskowymi skutkami nadmiernej
konsumpcji w kontekscie indywidualnym, lokalnym

oraz globalnym (zmiany klimatu i ich skutki, kurczace sie zasoby ze zrédet nieodnawialnych,
eksport odpaddéw do krajéw globalnego Potudnia etc). Na zajeciach uczestnicy dowiedzg sie,
czym jest odpowiedzialna i zréwnowazona

konsumpcja oraz w jaki sposéb oznakowanie produktéw umozliwia dokonywanie
Swiadomych i odpowiedzialnych wyborédw konsumenckich.

Zajecia 3. ,,R JAK REDUKUJ, czyli zostan ambasadorem odpowiedzialnej konsumpcji” -
ZAJECIA SALOWE

Uczestnicy, korzystajagc z wiedzy z poprzednich zaje¢, stworzg wspdlnie kodeks
odpowiedzialnego konsumenta oraz wypracujg zasady ograniczania odpaddw w swoich
gospodarstwach domowych oraz w szkole (np. wielokrotne uzycie zamiast produktéw
jednorazowych, pozyczanie/wymiana zamiast kupowania, wspieranie akcji NIE DLA ULOTEK,
przekazywanie zywnosci do bankdéw zywnosci, przekazywanie ubran potrzebujgcym,
wymiana ubran - tzw. SWAP, korzystanie z bibliotek, oddawanie lub sprzedaz za symboliczng
kwote sprzetéw, mebli etc.).

Ponadto uczniowie zaplanuja réwniez szkolng kampanie spoteczng, ktérej celem bedzie
promowanie wsrdd ucznidow nie bedacych uczestnikami zaje¢ idei odpowiedzialnej
konsumpcji oraz zachecanie do ograniczenia ilosci odpadéw.

Praktyczna czes¢ zajec¢ bedzie polegata na wtasnorecznym wykonaniu (za pomocg pisakéow do
tkanin) wielorazowych toreb bawetnianych, ktére z jednej strony bedg konkretnym
narzedziem pozwalajgcym uczestnikom ograniczy¢ korzystanie z toreb foliowych, a z drugiej
— dzieki zamieszczonym na nich hastom i rysunkom — bedg zachecaty innych do
odpowiedzialnej i zréwnowazonej konsumpcji.

Zajecia bedg realizowane od kwietnia do 10 grudnia 2016 w godzinach lekcyjnych oraz
pozalekcyjnych. Cze$¢ zajec realizowanych bedzie w roku szkolnym 2015/2016, kolejna cze$¢
w roku szkolnym 2016/2017. Istnieje mozliwo$¢ realizacji zaje¢ w soboty.

Wszystkie zajecia bedg zgodne z podstawg programowa.
Udziat w programie jest bezptatny. Nie pokrywamy jednakze kosztéw dojazdu.

Aby wzig¢ udziat w projekcie, grupa musi uczestniczy¢ w catym pakiecie zajeé — kazde zajecia
trwaja 4 godziny (240 minut)




Warunkiem udziatu w projekcie jest odestanie skanu wypetnionej, podpisanej i podbitej
przez dyrekcje deklaracji uczestnictwa na adres: ekocentrum@eko.org.pl. Decyduje

kolejnos¢ zgtoszen.

Mozliwe jest zgtoszenie wiecej niz jednej grupy z jednej szkoty, jednak zgtoszenia

wielokrotne traktowane bedg jako rezerwa i w przypadku duzego zainteresowania zajeciami
zakwalifikowana zostanie tylko jedna grupa z kazdej szkoty.

W razie pytan uprzejmie zapraszam do kontaktu mailowego ekocentrum@eko.org.pl lub
telefonicznego 696948194

Z powazaniem
Aneta Osuch
Koordynator projektu

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw
Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej we Wroctawiu,
oraz
Gminy Wroctaw
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